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Entdecke die Kraft  
der Archetypischen Kombinationslehre 
 
Von Randolf M. Schäfer 
 
 
Möchtest Du wissen, wie die Gesetze Deines Lebens funktionieren und 
wie Du sie für Dein Wachstum anwenden kannst?  
Möchtest Du ein System kennenlernen, mit dem Du gezielt herausfinden 
kannst, wie Du Dich authentisch verwirklichen kannst? 
 

Das verbindet uns, denn dies waren auch schon immer Themen, die mich 
ungeheuer interessiert haben. Schon sehr früh wollte ich wissen, was 
unser Schicksal ausmacht oder warum wir manchmal das Gefühl haben, 
auf der Stelle zu treten und nicht weiterzukommen. 
 

So bin ich im Laufe meines Lebens auf die Suche gegangen, um nach den 
Mechanismen zu suchen. Um herauszufinden, wie unser Leben 
funktioniert.  
Meine Suche führte mich zu den Schöpfungs-Mythen alter Völker und zu 
den kosmologischen Systemen, in denen die Energien und Kräfte unseres 
Lebens, seit tausenden von Jahren beschrieben werden.  
Das war eine superspannende Erfahrung, die mich in die Welt der 
Mechanismen unseres Lebens immer tiefer einstiegen ließ.  
So kreierte ich im Laufe der Zeit aus meiner Erfahrung, ein ganz eigen-
ständiges System der Selbstfindung und nannte dieses die 
 

Archetypische Kombinationslehre. (ATKL-Kürzel) 
Vor diesem Hintergrund halte ich nun seit über 30 Jahren Seminare, 
berate Menschen und gebe so mein Wissen weiter. 
 
So ist mit der ATKL ein Instrument entstanden, welches auch dir helfen 
kann, die Sinnhaftigkeit deiner Lebensbestimmung herauszufinden und  
zu verwirklichen.  
Im Laufe der Zeit entwickelte ich also ein ganz besonderes System, mit 
dem es dir möglich ist, das Kräftespiel in dir und deinem Leben zu 
erkennen und zu beschreiben.  
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Mit Der Archetypischen Kombinationslehre und das ist mein Anliegen, 
sollst du dieses Kräftespiel in dir erkennen und verstehen lernen, damit du 
dich für all deine Potentiale öffnen und diese authentisch verwirklichen 
kannst. 
 

Erfolgreich zu leben, heißt nicht, nur in einem Teilbereich deines Lebens, 
im Beruf beispielsweise, erfolgreich zu sein - denn alle Lebensbereiche 
sind miteinander verknüpft. 
Betrachtest du es unter diesem Gesichtspunkt, dann wirst du erkennen, 
dass du in deinem Privatleben, wie in deinen Beziehungen, aus der Kraft 
schöpfst, die dir Schwung gibt, deine Arbeit motiviert auszuführen.  
Ist dein Körper nicht gesund, dann wirst du wenig Kraft haben andere 
Bereiche des Lebens genießen zu können, weil es dir nicht gut geht.  
 

So gleicht ein erfolgreiches Leben einem großen Gesamtkunstwerk, in 
dem alle Bereiche harmonisch zusammenspielen sollten, wie in einem 
großen Orchester.  
Ein einzelnes Instrument mag sicher schöne Melodien hervorbringen, 
doch der Klang eines ganzen Orchesters ist großartig und gigantisch! Also 
erforsche, wie du dein Leben und das Zusammenspiel der einzelnen 
Lebensbereiche, wie ein großartiges Orchester zusammen-klingen lassen 
kannst. 
 

Mit den Inhalten meiner Ausbildung möchte ich dir nicht nur theoretisches 
Wissen vermitteln, sondern mehr noch, ich wünsche mir für dich, dass es 
ein Game Changer sein wird, der den Blick auf dein Leben und seine 
Verhältnisse nachhaltig verändern wird.  
Alle Inhalte in meinen Ausbildungen und Kursen sind so aufbereitet, dass 
du sie praktisch für dein Leben nutzen und anwenden kannst.  
So können dir die Inhalte helfen, in deine authentische Kraft zu kommen 
und dein Leben „rund“ zu machen. 
 

Die Archetypische Kombinationslehre vermittelt Dir die Fähigkeit, die 
verborgenen, gesetzmäßigen Zusammenhänge Deines Wesens und 
seine tieferen Schichten aufzuschlüsseln. Sie wird dir zeigen, dass die 
Dimension deiner Persönlichkeit viel größer ist, als du es vielleicht bisher 
von den dich prägenden Instanzen in deinem Leben vermittelt bekommen 
hast. Wie oft höre ich in meinen Seminaren immer wieder von meinen 
Teilnehmern, dass sie sagen:   
 „Wenn dieses Wissen in meiner früheren Schulzeit gelehrt worden wäre, 
dann wäre mein Leben anders verlaufen.“   
 

Zu diesem besonderen Wissen gehört auch das Verständnis, dass du 
neben deiner Persönlichkeit einen seelischen Kern bzw Keim besitzt, der 
vielmehr Einfluss auf dein Leben hat, als es dir bewusst ist. 
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Ich werde dir das Zusammenspiel zwischen deiner Seele und den 
aufbauenden wie abbauenden Verläufen in deinem Leben deutlich 
aufzeigen und du wirst möglicherweise erstaunt sein, auf welche 
Ressourcen du noch zugreifen kannst, die du vielleicht bisher noch gar 
nicht ausgeschöpft hast. 
Wenn du das in dir verborgene Seelenpotenzial zur Entfaltung bringst, 
stellt sich in dir Harmonie ein. Du wirst viel gelassener und zufriedener 
sein. Das hat auch Einfluss auf den Fluss deines Lebens, der dadurch in 
einer aufbauenden Dynamik folgen wird. 
Mein erklärtes Wunsch-Ziel ist es: 
Dich in die spannende Welt der Seelenenergien zu entführen und Dir 
einen Weg aufzuzeigen, mit dem Du selbst einen Zugang zu den 
gestaltenden Energien Deines inneren Wesens erhältst. 

Jedem Wesen wohnt eine Seelenkraft inne 
Ein kleines Kind steht im Schlafzimmer der Eltern vor einem Spiegel und 
betrachtet sich fasziniert darin. Immer wieder beugt es sich nach links und 
ist dann nicht mehr im Spiegel zu sehen, um sich dann ganz plötzlich 
wieder zurückzubewegen, und sich erneut im Spiegel zu betrachten.  
Das Kind ist von diesem Schauspiel, sich selbst im Spiegel zu sehen, total 
eingenommen. Innerlich quält es fast körperlich spürbar die Frage:  
„Wie kann es sein, dass ich hier stehe?   
Wo kommt der Körper her, was macht mich aus, wie kann es sein, 
dass ich in dieses Leben gekommen bin?  
Wo komme ich eigentlich her?  
Wie kann es sein, dass ich mich hier an dieser Stelle sehen und 
intensiv wahrnehmen kann?“   

Hast Du vielleicht Erinnerungen an ähnliche Erlebnisse aus Deiner 
Kindheit, in denen Du solche Spiele gespielt hast und dabei solche 
Betrachtungen angestellt hast?  
Wie ist es möglich, dass Du Dich von einem bestimmten Punkt an in 
Deinem Leben wahrnimmst, dass Du Gedanken und Gefühle hast und Du 
Dich als Persönlichkeit entdeckst?  
 

Wie kann es sein, dass du manchmal glaubst, Gegenden, in die du noch 
nie zuvor gereist bist, schon zu kennen?  
Wie kann es sein, dass du in bestimmten Situationen, Gefühle und 
Stimmungen wie Ängste oder Sorgen vor etwas hast, obwohl du sie gar 
nicht haben musst, weil real nichts Gefahrvolles da ist oder dir 
Vergleichbares in deinem Leben noch nie widerfahren ist? 
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Woher kommen solch plötzliche Erkenntnisse oder auch Ahnungen? 
Woher kommen deine nächtlichen Träume, die manchmal so intensiv sind, 
als würdest du etwas Reales erleben.  
 

Gibt es möglicherweise neben deinem Selbstgefühl und deiner 
vermeintlichen Persönlichkeit, zu der du - ICH - sagst, noch eine ganz 
andere Dimension, die du bislang noch nicht kennst? 
 

Hast du dich schon mal gefragt, ob dein Selbstbild, deine Persönlichkeit, 
so wie du fühlst und denkst und wie du dich definieren würdest, bereits 
alles ist oder ob es da noch mehr gibt? 
 

Lauter spannende Fragen, die dich in ein ganz anderes Abenteuer führen 
können, nämlich das Abenteuer der Selbstentdeckung deiner 
verborgenen Wesensschichten. 
Es ist Zeit auf diese Entdeckungsreise zu gehen! 
 
 

 
 
 
Was hat es mit der in uns  
wohnenden Seelenkraft auf sich?  
 
In den alten asiatischen Kulturen und westlichen Traditionen gibt es 
Überlieferungen, die besagen, dass in jedem Menschen eine Seelenkraft 
lebt. Sie besagen, dass die Seele des Menschen die steuernde und alles 
gestaltende Kraft im Leben ist.  
In der hermetischen Tradition beispielsweise, die ihre Wurzeln in der 
altägyptischen Kultur hat, wird die Seele als ein Wesen angesehen, das 
zum Ziel hat, sich weiterzuentwickeln, und zwar dadurch, dass es in 
vielfältige Erfahrungsbereiche des Lebens eintaucht.  
Die Seele gestaltet sich dazu einen Körper, der ihr für die Zeit eines 
Lebens als Werkzeug dient, um in die Erfahrungswelt des konkreten 
weltlichen Lebens einzutauchen.  
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Dies macht sie, um vielfältige Fertigkeiten zu erlernen, wie beispiels-weise 
strategisches Denken, Genauigkeit, soziales Engagement, Heilkünste und 
dergleichen. Oder um unter anderem das Spektrum der Gefühle wie 
Freude, Liebe, Leid und Trauer zu erleben.  
Aber auch, um Wesens-Qualitäten auszuprägen, wie Anteilnahme, 
Mitgefühl, Gerechtigkeitssinn oder Ehrlichkeit und noch vieles mehr, je 
nach Lebensplan.  
 

Die seelischen Vorhaben können so vielfältig sein, wie das Spektrum der 
menschlichen Eigenschaften und des Lebens selbst vielfältig sind.  
Somit knüpft die Seele an ein ganz wichtiges Prinzip in unserem Leben an 
- denn Leben ist ein dynamischer Prozess, der dynamisch nach vorne 
gerichtet ist.  
 

So kann man sagen: „Nichts ist statisch, alles bewegt sich.“ 
Wachstum und Erweiterung sind somit wichtige Prinzipien in 
unserem Leben!    

Wenn wir den Wachstumsgedanken mit der Wiedergeburt verbinden, 
dann wird das Bild dieses Wachstumsgedankens ganz rund.  
Warum? Weil die Seele sich, im Laufe der Jahrhunderte, auf einen großen 
Erfahrungs- und Wachstumsweg begibt.  
Wann immer sie sich aus einer Existenz herauslöst, hält sie Rückschau, 
und schaut, was sie hätte, anders machen können - ohne aber das 
zurückliegende Sein zu bewerten.  
Sie stellt fest, was sie ergänzend verändern, wandeln und erfahren 
möchte und entwickelt dazu ein starkes Bedürfnis dies umzusetzen.  
 

Da kann es z.B. sein, dass die Seele beim Herauslösen aus einer Existenz 
erkennt, dass sie zu ernsthaft und verschlossen gewesen ist und 
entwickelt, als Ausgleichsprogramm dazu, das Bedürfnis in der 
anschließenden Folge-Existenz herzoffener zu leben.  
In einem anderen Fall erkennt sie beispielsweise vielleicht, dass sie zu 
unstrukturiert und chaotisch gelebt hat und entwickelt dazu als Ausgleich 
ein Bedürfnis in der nachfolgenden Existenz, zuverlässiger und 
geordneter zu leben.  
 

Wenn Du Dir dies bewusstmachst, dann gleicht jedes Leben einer Antwort 
auf einen vorangegangenen Erfahrungsweg.  
Jedes Leben bekommt unter diesem Gesichtspunkt eine ganz andere 
Dimension.  
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Dein Leben gleicht somit einer Antwort auf eine vorangegangene 
Erfahrung! 
 
 

 
 

Finde heraus, was deine Seele 
mit dir verwirklichen möchte! 

 
 
Aus dieser Perspektive kannst du dir auch folgende Fragen stellen:  
 

• Warum ist meine Seele mit mir hierhergekommen?  
• Was ist überhaupt der Sinn meines Lebens?  
• Und was gilt es, in der gegenwärtigen Lebensspanne  
   zu lernen?  

 
Mit jedem Thema, welches die Seele verwirklichen möchte, ist es ihr ein 
großes Bedürfnis einen Ausgleich oder eine Ergänzung zu schaffen, der 
auf ihrem Weg durch die Zeit zu Wachstum und Erweiterung beitragen 
wird.  
 

Es gibt im Seelenplan eines jeden Menschen ganz bedeutsame Themen, 
die die Seele unbedingt verwirklichen möchte.  
Von daher ist es bedeutsam mit unserer Seele als Einheit zusammen zu 
wirken und herauszufinden, was sie mit uns verwirklichen möchte 
Da werde ich Dir noch an anderer Stelle Anregungen und Übungen 
vermitteln, die Du machen kannst, um intensiver mit Deiner Seele in einen 
Kontakt hineinzukommen.  

Denn das ist der Hebel, der Dein Leben anders werden lässt! 
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          Wie ist unsere Persönlichkeit aufgebaut 
 

Wir sind durch Gesellschaft und Erziehung so konditioniert, dass wir uns 
ganz mit unseren Selbstbildern und Vorstellungen, die im Laufe der Zeit 
gewachsen sind, identifizieren. Also, so wie ich denke, wie ich fühle, wie 
ich glaube zu sein - bin ich. Dazu gesellen sich berufliche Leistungen, 
Ausbildungen und Fähigkeiten, die unser Weltbild von uns noch weiter 
unterstützt, sowie Erfahrungen aus dem zwischenmenschlichen Bereich 
aus Beziehung und Familie. 
Auch wenn diese Definitionen von uns sehr vielschichtig sein können, sind 
sie immer noch eindimensional. Denn unsere Persönlichkeit ist viel größer 
als wir es fassen können. 
 
 

 
 
 
 
Unsere Persönlichkeit setzt sich aus zwei Säulen zusammen: 
 

1. Dem äußeren Menschen - zu diesem Teil gehören unsere Art zu sein, 
die Selbstdefinition, der Intellekt, das Denken, das Bewusstsein - alles, 
was wir benötigen, um unser weltliches Leben zu gestalten und einen 
Platz im Leben und dem sozialen Umfeld einzunehmen. Man könnte 
diesen Teil auch die rationale Seite der Persönlichkeit nennen oder die 
Tagseite. 
 
2. Dem inneren Menschen - zu diesem Teil gehören unser Seelenkern, 
das sogenannte energetische Wesen, welches wir in uns tragen.  
Es verwurzelt sich mit dem ersten Atemzug in uns und geht mit dem 
Aushauchen des letzten Atemzuges wieder.  
Auch gehören Erfahrungen zurückliegender Existenzen, die unsere Seele 
gemacht hat, dazu.  
Ebenso energetische Verwicklungen, die die Seele in unterschiedlichen 
Leben gehabt hat, im Positiven wie im Negativen.               
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Auch die Verbindung zum kollektiven Ur-Grund - jenem Feld, in dem alle 
je gemachten Erfahrungen der Menschheit abgespeichert sind, wie auf 
einer riesigen Festplatte.  
 

C.G. Jung nannte diesen Teil, das kollektive Unbewusste.(C.G. Jung, Der 
Mensch und seine Symbole)  
Auch gehören unsere Träume, die Intuition, die Stimmungen, die wir 
haben zum Bereich des inneren Menschen. Diesen Teil kann man auch 
die Nachtseite der Persönlichkeit nennen. 
 
 
 

 
 
 
 
Das Bild des Eisberges hat eine sehr schöne Entsprechung zur 
Gewichtung unserer Persönlichkeits-Dimension.  
So entspricht jener Teil, der über die Wasseroberfläche hinausragt, dem 
Bereich unserer äußeren Persönlichkeitsstruktur, der Teil, der sich 
unterhalb der Wasseroberfläche befindet, entspricht dem inneren 
Menschen. 
Wenn Du Dir diese Dimension verinnerlichst, dann beginnst Du zu ahnen, 
dass sich da unterhalb der Wasseroberfläche ein riesiges unentdecktes 
Feld befindet, welches entdeckt werden möchte.  
Dies zu entdecken ist lohnenswert! 
Du wirst in diesem Bereich auf verborgene Themen treffen, die in Dir im 
Verborgenen liegen.  

Sie Stück für Stück für Dich zu entdecken ist das Ziel! 
 

Die Ursache vieler Dynamiken in unserem Leben sind in diesen Bereichen 
zu finden. Im Positiven, wie im Negativen                           
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In den tiefen Schichten Deines Wesens können sich verborgene Talente 
und Fähigkeiten befinden, die nur darauf warten, erweckt zu werden.  
 

Aber auch unbewussten Themen ruhen hier im Verborgenen, die vielleicht 
verdrängt wurden oder nicht wahrgenommen werden und nur darauf 
warten entdeckt zu werden, um sich zu entfalten.  
 

Geschieht dies nicht, verwandeln sich diese verborgenen Anteile in 
Lebenserfahrungen, in denen Du Bindung erlebst und durch die Du in 
Deinem freien Fluss des Lebens gebremst wirst. 
Unbewusste Themen verwandeln sich in Symptome sowohl auf der 
körperlichen Ebene als auch auf der weltlichen Ebene. 
 
Das Gesetz der Resonanz 
 

Es gibt in der alten hermetischen Tradition sieben zentrale Gesetzmäßig-
keiten, die beschreiben wie unser Universum und somit auch unser Leben 
funktioniert. Eines dieser Gesetze, nämlich das Gesetz der Resonanz 
besagt: 
 

„Jede Ursache hat ihre Wirkung; jede Wirkung ihre Ursache; alles  
geschieht gesetzmäßig.  

Zufall ist nur der Name für ein unbekanntes Gesetz.  
Es gibt viele Ebenen der Ursächlichkeit,  

aber nichts entgeht dem Gesetz." 
(Kybalion) 

 
Die Ursachen aller äußeren Begebenheiten und Erlebnisse, die dir 
begegnen und dich vielleicht auch verwickeln, kommen aus dem inneren 
Wesenskeim des Menschen.  
 

Vielleicht hast Du selbst schon mal die Feststellung gemacht, wenn Du 
Dich beispielsweise für einen neuen Freizeitsport interessierst, kann es 
sein, dass Du plötzlich immer mehr Menschen triffst, die die gleiche 
Sportart betreiben. Je tiefer Du in dieses Thema einsteigst und Du darum 
kreist wirst Du mit Erstaunen feststellen, dass viele Menschen ebenso wie 
Du, Spaß an der neu erwählten Sportart haben.  
Vielleicht wunderst Du Dich, dass Dir das vorher noch nicht aufgefallen 
ist. Oder Du interessierst Dich für ein ganz spezielles E-Bike eines 
Fahrradherstellers.  
Du machst Dich kundig und liest Informationen über das Bike, schaust es 
Dir bei Händlern an.                    
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Je mehr Du mit Deiner Aufmerksamkeit um dieses Bike kreist fällt Dir 
plötzlich auf, dass Du das Rad immer häufiger im Außen siehst.  
Vielleicht bist Du erstaunt, dass es Dir vorher gar nicht aufgefallen ist, wie 
viele Räder dieser Marke unterwegs sind.  
 

Dieses Erleben hat ganz viel mit dem Gesetz der Resonanz zu tun. Das 
Rad dieser speziellen Marke nahm schon immer in der gleichen Weise 
eine Präsenz ein, es gab genügend andere Menschen, die es schon 
vorher besaßen - Dir ist es vorher nur nicht aufgefallen, weil Du noch keine 
Resonanz zu diesem Rad hattest.  
 

Schau einfach mal, ob Du nicht schon längst mit anderen Themen 
ähnliche Erfahrungen gesammelt hast.   

Vielleicht kennst Du auch die folgende Beschreibung aus Deiner eigenen 
Erfahrung, die ein weiteres großartiges Beispiel für das Gesetz der 
Resonanz wäre.  
 

Du hast vor zwei, drei Jahren ein fesselndes Buch gelesen, über 
Weltanschauungen oder Philosophie und nimmst dieses Buch noch 
einmal zur Hand und liest es erneut.  
Während des Lesens bekommst Du immer mehr den Eindruck, habe ich 
das Buch überhaupt schon einmal gelesen? Da stehen ja Inhalte drin, die 
ich seinerzeit überhaupt nicht realisiert habe.  
Du kannst das Buch damals noch so aufmerksam gelesen haben, Du wirst 
nach einer längeren Zeitphase, den Eindruck bekommen:  
 

 „Wer war ich, als ich vor längerer Zeit in dem Buch gelesen habe?“  
 

Probiere es einfach aus und Du wirst erstaunt sein. Das geht mit vielen 
Dingen so. Wiederholst Du nach einer gewissen Zeit ein Seminar oder 
eine Ausbildung, wirst Du dort Dinge hören, die Du beim ersten Mal nicht 
gehört hast. Fragst Du dann den Seminarleiter, ob er neue Inhalte in sein 
Seminarprogramm aufgenommen hat, wird er Dir mit aller Sicherheit 
antworten, dass das Seminar die Ausbildung, seit eh her mit den gleichen 
Lehrinhalten von ihm vermittelt wird. 
 
Woher kommt das?  
In der Zeitspanne von zwei bis drei Jahren, hast Du Dich entwickelt, hast 
Du neue Erfahrungen gemacht. Dein Bewusstsein von Heute ist ein 
anderes geworden als vor drei Jahren. Du konntest deshalb bestimmte 
Themen in der zurückliegenden Zeit, nicht aufnehmen, nicht erfassen, weil 
Du noch keine Resonanz zu ihnen hattest. 
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Jetzt wirst Du Dich sicher fragen, was es mit diesem Gesetz der 
Resonanz auf sich hat, was es Dir vermitteln kann? 
 

Dein gesamtes Leben gestaltet sich auf der Basis dieses Gesetzes. Alles, 
was Du erlebst in Deiner Welt, entspringt der Resonanz Deines 
Wesenskeimes.  
Du bist der Impulsgeber/in für die Dinge und Erlebnisbereiche, die in 
Deinem Leben Gestalt annehmen, ob Du es willst oder nicht.  
 

So wie es in der Beschreibung des hermetischen Gesetzes heißt:   
 

Es gibt viele Ursachen für dieses Gesetz - aber nichts entgeht diesem 
Gesetz. Zufall ist nur der Name für eine unbekannte Gesetzmäßigkeit. 
(Der Text mit den hermetischen Prinzipien ist ca. 4000 Jahre alt!!) 
 

Das liest sich hier so einfach. Aber mache Dir wirklich mal bewusst, was 
das in der Konsequenz bedeutet. Denn diese Aussage die 4000 Jahre und 
älter ist, ist einfach unfassbar!  
 

Das besagt, dass Dein Wesenskern der Verursacher bestimmter 
Wellenbewegungen in Deinem Leben ist, die von Dir ausgehen. Dies 
deckt sich mit den Aussagen der quantenphysikalischen Forschung, nur 
mit dem Unterschied, dass dieses Wissen schon vor über 4000 Jahren 
existierte.  
 

Du bzw. wir sind die Ursachen der Dinge, die in unserem Leben 
geschehen! Unserer innerer Wesenskern mit all jenen unbewussten und 
bewussten Anteilen, ist die Quelle, aus der die Lebensbegebenheiten 
entspringen.  
 

Begegnungen mit anderen Menschen, Schicksalsverläufe, die Weisheit 
Deines Lebensflusses, die Dich dahin geführt hat, wo Du heute stehst. 
Dein Wesenskern ist der Impulsgeber für die Kräfte und Themen, die in 
Deinem inneren verborgen sind. Diese bewegen sich wellenförmig in Dein 
Leben hinein, so wie der Wassertropfen, der auf eine glatte 
Wasseroberfläche auftrifft und dort Wellenbewegungen verursacht, die 
sich allmählich ausdehnen. 
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Jetzt wirst Du Dich bestimmt fragen, was sind es denn für Themen, 
die da in meinem Inneren schlummern und sich im Laufe der Zeit 
beginnen zu manifestieren? 
 

Neben den Themen, die die Seele in Deiner gegenwärtigen Existenz 
verwirklichen möchte - ihr Zielbedürfnis, das für sie bedeutsam ist und 
weshalb sie mit Dir hierhergekommen ist, bringt sie aus der Menge der 
zurückliegenden Existenzen Qualitäten, Fähigkeiten, Kräfte, Talente mit, 
die als bereits vorhandene mitgebrachte Qualität zu verstehen sind.  
So als sei die Seele mit einem großen Erfahrungsschatz im Gepäck 
hierhergekommen. Die mitgebrachten Qualitäten müssen uns nicht immer 
bewusst sein. Es kann sein, dass Du keinen Zugang zu den inneren 
Qualitäten hast, die in Dir schlummern und dann erfährst Du diese in einer 
verwickelnden Form im Leben.  
 

Es kann beispielsweise ein dynamisches Potential in Deinem Wesen 
schlummern, das Du nicht lebst, weil Du glaubst anders sein zu müssen.  
 

Dann kann dieses nicht gelebte dynamische Potential sich z.B. als ein 
körperliches Symptom manifestieren - als ein erhöhter Blutdruck oder 
häufige Kopfschmerzen.  
Oder im gesellschaftlichen Leben, erfährt der Mensch, dass er von 
anderen Menschen dominiert wird und wundert sich, weshalb dies immer 
wieder geschieht.  
Er begegnet seinen nicht gelebten Anteilen in Form körperlicher 
Symptome bis hin zu Erlebnissen in der Außenwelt.  
Er ist der Wassertropfen, der die sich ausdehnenden Wellen verursacht, 
die ihn im seinen Leben in bestimmte Erlebnisse verwickeln.  
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Schon allein mit diesem Wissen, das ich Dir hier vermittelt habe, 
bekommst ein völlig neues Bewusstsein in Bezug zu Deinem Leben, wenn 
Du Dich darauf einlässt.  
 

Man hat Dir erzählt, dass alle Dinge von außen kommen, und Du bist das 
„Opfer“ der Erlebnisse, die in Deinem Leben stattfinden.  
 

Aus dieser Haltung bist Du als „Opfer“ statisch den Dingen ausgeliefert. 
Du kommst nicht weiter, weil die Welt ja schuld an manchen Verläufen in 
Deinem Leben ist. So bist du das treibende Stück Holz auf dem Wasser 
deines Lebens. 
 

Eine klassische Haltung, der viele Menschen in der Gesellschaft folgen.  
 

Besser wäre es aber auch schwieriger, die Verantwortung für alle 
Erlebnisbereiche zu übernehmen, in dem man sich die Frage stellt:  
 

„Was habe ich nicht berücksichtigt, dass ich bestimmte Dinge 
erleben musste oder muss?“  
„Was liegt bei mir im Verborgenen, dass ich über die äußere 
Situation eine Resonanz zu bestimmten Erlebnissen habe?“  
 

Dies wären die wirklich befreienden Fragen, die Dich auch 
voranbringen!  
 

Die Haltung der Betroffenheit, verbunden mit dem Opfer-Status, wird Dich 
nicht weiterbringen. Damit wirst Du eher in immer wieder ähnlich geartete 
Situationen geraten. 
 

 
Was ist bei vielen Menschen  
das Resultat einer solchen Haltung?  
 

Sie verursacht Angst.  
Angst entsteht immer dann, wenn Du einer Sachlage ausgeliefert bist und 
Du nicht weißt, woher sie kommt.  
Angst entsteht vor dem Unbekannten.  
Viele Menschen haben Angst vor dem Leben, vor dem Schicksal, weil es 
in Ihren Augen unabwägbar ist.  
Angst (lat. angustus = eng) schafft in der Folge Enge, macht Dich klein 
und eng und schneidet Dich vom Wachstum und vom lebendigen Strom 
des Lebens ab.  
 

Die Folge ist, dass Du in Deinem Leben nicht weiterkommst! 
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Es wäre also gut für Dich, wenn Du Dir angewöhnst, egal was Dir im Leben 
widerfährt, zu fragen:  
 

„Warum musste ich bestimmte Dinge erleben?“  
„Was konnte/kann ich nicht sehen, was in meinem Inneren verborgen 
ist, weshalb das Leben mich solche Erlebnisbereiche erfahren 
lässt?“ 
 

Sicher keine ganz bequeme Frage. Aber sie wäre der Schritt, der Dich 
mehr und mehr befreien kann, wenn Du in diese Richtung forschst.  
Das wären auch Themen, die in der Ausbildung zur Archetypischen 
Kombinationslehre immer wieder im Mittelpunkt stehen werden.  
Denn es geht ja darum, dass du mit der ATKL ein Instrument bekommst, 
das dich befreien kann. 
 

Weißt Du um diese Gesetzmäßigkeit und wendest Du sie für Dich an 
und machst Du sie Dir vollkommen zu eigen, dann kannst Du in 
Deinem Leben Veränderung schaffen, weil Du Deine Resonanz 
veränderst! 
 

Dies geschieht schon dadurch, weil du dich mit dieser Frage veränderst 
und in dir eine neue Lebenshaltung entsteht.  
Wenn Du innerlich wächst, du dich auf ein neues Bewusstsein einlässt, 
folgt auch ein neuer Erlebnisfluss in Deinem Leben - als Antwort auf Deine 
veränderte Resonanz. Denn Du bist die Ursache allen Seins in deinem 
Leben.   

Wenn du das Gefühl hast, dass Du in Deinem Leben auf der Stelle trittst, 
dann verändere Dich innerlich. Lerne neue Dinge, mache Seelenarbeit 
und lasse Dich auf neue Selbsterfahrungsprozesse ein -  erforsche dich - 
verlasse deinen alten Standpunkt, schmeiße deine starren Prinzipien über 
Bord. So wird sich der immer gleichbleibende Strom Deines Lebens 
verändern, weil du auf diese Weise damit neue Ursachen schaffst. 
 
Wie oft höre ich von meinen Seminarteilnehmern, dass sie sich verändert 
haben, dass in ihrem Leben etwas anders wird.  
Dies geschieht, weil sie sich auf eine andere Sicht der Dinge eingelassen 
haben, sie zu Erkenntnissen gekommen sind, weil sie ihr Denken in neue 
Bahnen gelenkt haben.  
Denn bereits jetzt setzt ein Veränderungsprozess in Dir ein, weil Du die 
Ebene der kollektiven Meinungen und Weltanschauungen verlässt.  
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Die kollektive Hypnose mit dem kollektiv begrenzenden Weltbild, was nicht 
geht und was geht in Deinem Leben, wird nicht mehr greifen.  
Du wirst sehen, dass es Dich befreien wird. 
 
Finde heraus was Deine Seele  
mit Dir verwirklichen möchte! 
 
Dies ist der Schlüssel, der ganz automatisch dein Leben neu werden lässt. 
Du schaffst neue Ursachen und diese werden dazu beitragen, dass sich 
dein Leben verändert.  
So habe ich Dir in diesem Text ein hermetisches Prinzip vorgestellt. 
Solltest du Freude daran haben an der Ausbildung Archetypische 
Kombinationslehre teilzunehmen, dann werde ich dir eine Fülle an 
Gesetzen des Lebens aufzeigen und du wirst dadurch eine neue 
Resonanz in deinem inneren erschaffen.  
 
In diesem Sinne freue ich mich, solltest dich für die Teilnahme an der 
ATKL entscheiden, dich persönlich kennen zu lernen  
 
Herzliche Grüße  
 
Randolf M. Schäfer 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


